FuBball AG

Ort: Sporthalle Halensee GS

Mittwoch: 14:30 bis 15:30 Klasse 1 und 2, max. 16 Kids

Ziel

Die Hollandische FuRballschule zeichnet sich besonders durch den kindgerechten Umgang
auf und neben dem FuRballplatz aus. Bei uns steht das Kind im Mittelpunkt!

Wir wollen einen FuRRballlebensraum schaffen, wo Kids mit oder ohne Einschrankung ge-
meinsam FuRball spielen kdnnen. Egal, welche fullballerische Voraussetzung jemand mit-
bringt - bei uns wird jedes Individuum so respektiert, wie er oder sie ist.

Wir stehen fir ein modernes, kindgerechtes FuRballtraining. Das Training beinhaltet immer
eine altersgerechte Zielsetzung, wo das 1 gegen 1 immer der Ausgangspunkt ist.

Bei unseren Schul- AG’ s ist neben der Forderung der fuBballerischen Fahigkeiten auch die
Entwicklung der sozialen Komponenten ein sehr wichtiger Bestandteil unserer Philosophie.
Ebenso finden wir es wichtig, dass die Kids motorisch ausgebildet werden. Zum Anfang jeder

Trainingseinheit findet ein sportibergreifender Teil statt. I

Ablauf Fuf3ballstunde

01 — 10 BegruiBung / Koordinative Spiele
11 - 20 Hauptteil 1

21 - 38 Hauptteil 2

39 — 58 Abschluss Spielform

58 — 60 Ausklang

Frage / Anmeldung:
Du willst mitmachen oder Du hast noch Fragen, einfach schreiben:

Kontaktperson: Michel Kooistra info@hollaendische-fussballschule.de
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